
補助事業番号 22－1－117 

補助事業名  平成 22 年度 精神保健思想の啓発普及 補助事業 

補助事業者名 財団法人 日本精神衛生会 

 

1. 補助事業の概要 

 （1）事業の目的 

     精神保健医療・福祉関係者が直面する重要課題や最新情報を掲載する広報誌「心と社会」

の発行及び精神障害者の問題や一般市民のこころの健康に関する重要課題を論じる精神保

健フォーラムの開催を通じて精神保健思想の啓発普及を図り、もって文教・環境その他の

公益の増進に寄与することを目的とする。 

 （2）実施内容 

    ア 広報誌「心と社会」141 号（平成 22 年 9 月発行） 

   142 号（平成 22 年 12 月発行） 

   

 

    イ 精神保健フォーラム（平成 23 年 3 月 5日開催） 

        テーマ「支えられて(手)、支えて(手！～家族が求める家族支援～) 

   

 



 

2. 予想される事業実施効果 

 ア 広報誌「心と社会」の発行 

精神保健に関する情報を全国の精神保健福祉関係者やボランティア、一般市民に

広報することで患者や家族、更には国民のこころの健康に役立つことが予想される。 

 イ 精神保健フォーラムの開催 

    これまで精神障害者に対する支援については、さまざまな場で議論検討がされて

きたが、精神障害者を支える家族の支援についてはあまり議論に上ることがなかっ

た。しかし、精神障害者を支える家族の苦労は並大抵のものではなく、家族がメン

タルヘルスの危機に晒される事例も数多く見られる。家族が、自ら求める支援につ

いて率直に訴えかけたこのフォーラムは、現在厚生労働省が推進するこころの健康

政策構想会議などとも関連し、今後大きな流れとなって精神障害者とその家族を社

会で支えていくシステムを築く機運が高まるこが期待できる。 

  

3. 本事業により作成した印刷物 

ア 広報誌「心と社会」141 号 A5 判 140 頁 1200 部 

  広報誌「心と社会」142 号  A5 判 138 頁 1200 部 

イ 精神保健フォーラム ポスター B3 判カラー 300 枚 

  精神保健フォーラム リーフレット A4 判両面印刷三つ折り 12000 部 
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4. 事業内容についての問い合わせ先 

  団 体 名： 財団法人 日本精神衛生会 

 住   所： 162-0851 

                東京都新宿区弁天町 91 番地 

 代 表 者： 理事長 廣瀬徹也（りじちょう ひろせてつや） 

 担当部署 ： 事務局（じむきょく） 

 担当者名 ： 事務局長 伊藤龍彦（じむきょくちょう いとうたつひこ） 

 電話番号 ： 03－3269－6932 

  F  A  X  ；  03－3269－6932 

 E－mail   ： z-seisin@dc4.so-net.ne.jp 

  U  R  L ：  http://www.jamh.gr.jp 

 

 

  

         

 

 

 


